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Le Mans : Une association pour rompre l’isolement  
Le MAINE LIBRE 19.04.2018 

 

 

Eve Etiennoul (à droite) et une adhérente active de l’association. Photo ML 

Faire de nouvelles rencontres pour rompre l’isolement à la suite d’une séparation, d’un divorce ou 

d’un veuvage par le biais de sorties et d’activités en petit groupe, tel est le credo de l’association 

Contact 72 loisirs et amitiés, basée au Mans. 

« Je souhaitais créer un concept où les gens se rencontrent, explique la présidente de l’association, Eve 

Etiennoul. L’idée, c’était de pouvoir organiser des sorties entre adultes, rebondir et reprendre confiance en 

soi à la suite d’une séparation douloureuse, partager des choses ensemble mais pas pour trouver l’âme 

sœur. » 

« Les personnes sortent écorchées de ces divorces ou veuvages subis. Et se retrouver avec des amis en 

commun devient de plus en plus difficile. On n’a plus les mêmes projets, les mêmes préoccupations. Petit à 

petit, on a l’impression d’être l’intrus, ça nous renvoie l’image du couple dont on essaie de faire le deuil », 

témoigne Eve Etiennoul. 

Contacts : 06 81 75 55 63 ; c72lamitie@yahoo.fr  

 
 
 
 
 

http://association-contacts72loisirs.fr/
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Les 10 ans du concept de Contacts 72 – Le Ouest France du 8 mars 2013 
 

Contacts 72 loisirs et amitiés fête ses dix ans samedi - Saint-Saturnin -  

 

La présidente de Contacts 72 Loisirs et Amitiés, Ève Etiennoul. 

OUEST France - vendredi 08 mars 2013Trois questions à...  Ève Etiennoul 

Pourquoi avez-vous créé l'association il y a dix ans ? 

Je suis partie du simple constat que beaucoup de personnes accidentées par la vie (divorce, décès d'un conjoint) 

rencontrent de grandes difficultés. Nous avons tenté, avec trois autres personnes qui ont créé la structure en janvier 

2003, d'aider nos adhérents à recréer du lien social dans leur vie quotidienne. 

Au bout d'un an d'activités, nous étions soixante et aujourd'hui, nous comptons une centaine d'adhérents, de 35 à 65 

ans, dont une majorité de femmes. 

Comment agissez-vous ? 

Nous avons fait le choix, en accueillant les nouveaux membres, de leur demander de participer aux activités que nous 

proposons chaque week-end. Une visite de château, une journée à la mer ou un barbecue chez l'un d'entre nous : tout 

doit être source de partage, d'écoute et de solidarité. Nos adhérents ne doivent pas être de simples consommateurs 

d'activités clés en mains. Même si, en dix ans, les comportements vont, comme dans la société actuelle, plutôt dans ce 

sens. 

Quelles sont vos motivations aujourd'hui ? 

Voir les gens s'épanouir chez nous, c'est notre carburant. Si, en plus d'avoir les idées, nous avons aussi le pétrole, nous 

risquons d'aller loin. Si c'était à refaire, je signerais tout de suite et demanderais même à ce que les activités de 

l'association soient remboursées par la Sécurité sociale ! Cette association est une véritable œuvre d'utilité publique.  

Samedi 9 mars, au Val-de-Vray, à 15 h, assemblée générale ; à 19 h, représentation théâtrale, « Et Dieu créa 

l'homme, la femme et la maîtresse » jouée par le Groupe théâtral malicornais ; à 21 h, soirée dansante sur le thème de 

la fiesta espagnole. 

 



 

 
 

 

 

LIVRET D’ACCUEIL 
Contacts 72 Loisirs & Amitiés 

Page 3 sur 11 

 
 

 

 

L'association Contacts72 a élu son nouveau bureau  
OUEST France | Publié le 10/04/2014  

 

Rompre la solitude, c'est possible grâce à l'association Contacts72 loisirs & amitiés, qui propose une multitude 
d'activités. |   

L'association Contacts72 loisirs & amitiés permet aux gens isolés de rompre la solitude. Une centaine 

d'adhérents proposent des loisirs qu'ils ont envie de partager ou de faire découvrir à d'autres (repas à thèmes, 

sortie vélo, musée, ciné...) « Le concept fonctionne sur des valeurs auxquelles nous tenons : simplicité, 

faire-ensemble, entraide, bonne humeur... », confie Eve Etiennoul, présidente et fondatrice. Les adhérents 

ont entre 40 et 65 ans. 

Le nouveau bureau : Eve Etiennoul, présidente ; Maryse Cazal, trésorière ; Christine F, vice-présidente et 

secrétaire ; Jocelyne W, Evelyne N, Bruno LT, coordinateurs des activités. 

Association Contacts72 loisirs & amitiés : tél. 06 81 75 55 63, www.association-contacts72loisirs.com 
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OUEST France – JUIN 2011 
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OUEST France – MARS 2011 

 
 

MAINE LIBRE - 5 SEPTEMBRE 2010 
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OUEST France – FEVRIER 2010 

 
 


